
 

 

 :ھیرھم تباب سروب ماھس فیقوت
 نآ ھب و دوش یم بوسحم لام ماھس.تسا فیقوت لباق نز ھیرھم ناونع ھب سروب رد اھ تکرش ماھس و سروب یاھ ییاراد
 ھیرھم تباب ار جوز سروب یاھ ییاراد یمامت دناوت یم ھجوز اذل.دشاب یم ھلماعم و دتس و داد لباق و دریگ یم قلعت تایلام
 .دیامن فیقوت

  

 

 راداھب قاروا و سروب رازاب رد دوجوم یاھ ماھس رگید و تلادع ماھس دوس و تلادع ماھس ،ماھس مدقت قح ،ماھس دوس ،ماھس
 .دنراد ار فیقوت تیلباق ،دوش یم بوسحم جوز ییاراد و لاوما وزج ھک نیا لیلد ھب

 :ھیرھم
 ھک نامز رھ ای و هدومن فرصت نآ رد دناوت یم و هدمآرد نز تیکلم ھب حاکن دقع بجوم ھب ھک یلام زا تسا ترابع ھیرھم
 .دوب دھاوخ تخادرپ ھب فظوم رھوش و دیامن ھبلاطم ار نآ دھاوخب

 رھوش ماھس ،لاوما ییاسانش شخب رد و ھعجارم تبث ییارجا هریاد ھب دھاوخب ھک نامز رھ دناوت یم ھجوز لیلد نیمھ ھب
 دنک یفرعم لاوما ناونع ھب ار دوخ

 .دیامن ذخا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش زا ار ماھس زیرف و فیقوت روتسد هاگداد زا و

 ،دیآ یم باسح ھب یمسر دنس کی ھماندقع ھک نیا لیلد ھب

 هریاد قیرط زا ار لاوما ییاسانش تساوخرد سپس و ییارجا هریاد رد ار دوخ ھیرھم یارجا تساوخرد ادتبا رد دیاب ھجوز
 .دنک یم لاسرا جوز لاوما یسررب تھج یراذگ هدرپس تکرش یارب یا ھمان ھیئارجا هریاد نآ زا دعب و دیامن تبث ھیئارجا

 دناوت یم ھجوز ،ملاعا زا سپ و دیامن یم ملاعا و یسررب ار جوز ییاراد یلم هرامش زا هدافتسا اب مھ یراذگ ھیامرس تکرش
 .دیامن فیقوت ار هدش ملاعا ھک ھچنآ رھ و ماھس

 هدرپس تکرش ھلصافلاب و ملاعا یزکرم یراذگ هدرپس تکرش ھب ار ماھس فیقوت تبث یارجا هریاد ای هاگداد تلاح نیا رد
 .دشورفب ار دوخ ماھس دناوتن رگید جوز ات دیامن یم جوز ماھس فیقوت و زیرف ھب مادقا یراذگ



 

 

 یم ھجوز عفن ھب جوز ماھس شورف ھب مادقا یراذگ هدرپس تکرش ،دیامن نیمات ار ھیرھم غلبم دناوتن جوز رگا تروص نیا رد
 ار دوخ ماھس فیقوت عفر هاگداد زا دناوت یم ،دیامن نیمات یرگید یاج زا ار دوخ نز ھیرھم جوز ھک یتروص رد و دیامن
 .دیامن تساوخرد

 دمحم لآ ریما دیس

 یرتسگداد کی ھیاپ لیکو
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